Concombre a

ENTREES I'échalote

Salade de betteraves
rouges HVE et poire
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Salade coleslaw
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Saucisson a l'ail

Menus de substitutions :

Surimi MSC

Menu Végstarien

Steak de soja sauce
tomate basilic

-+

PLAT

Cordon bleu de volaille

Boulettes de boeuf
sauce tomate

Lt

Beignets de calamars
sauce cocktail

\

Menus de substitutions :

Crousti fromage

Boulettes de soja sauce
tomate

70% Haricots verts a I'ail

Purée de pomme de

70% chou fleur

EhalidifE i Coquillettes 30% Lentilles terre bechamel
30% riz créole
LAITAGE Yaourt sucré Emmental Camembert Vache Picon
DESSERT Pasteque Flan caramel Eclair au chocolat
)
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@ Légumes et fruits frais

Nous te souhaitons un bon appétit !

w Préparé par le Chef

+ Nouveauté

Produits biologiques

P4C : préparé et Cuisiné par le Chef de la Cuisine Centrale
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