ENTREES Chou rouge aux noix Salade verte Cake saIePZCIa carotte Potage

&

Menus de substitutions : Macédoine vinaigrette

Menu Végstarien

Couscous (Boulettes ROti de dinde sauce Beignets de calamars

PLAT Mac'n cheese

a l'agneau) estragon + mayonnaise
g
— Lot
Menus de substitutions : Couscous (Boulettes de soja) Crépe au fromage
GARNITURE Semoule PLAT COMPLET Purée de haricots verts Frites
LAITAGE Tomme noire Fromage blanc Cantal Yaourt aux fruits
)

DESSERT Yaourt sucré Fruit Chausson aux Fruit

pommes @

w Préparé par le Chef @> Légumes et fruits frais + Nouveauté A) MSC AOP Produits biologiques

- P4C : préparé et Cuisiné par le Chef de la Cuisine Centrale

Nous te souhaitons un bon appétit ! PR, -2 T ey S
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